
１  期    日 ２０２３年９月３日（日）  競技開始９：３０(雨天実施)  荒天の場合　予備日　９月９日（土）
２  会　　場  　　半田運動公園陸上競技場
３  競技種目  ＜一般の部＞区分  （Ａ）高校生及び３０才未満    （Ｂ）３０才以上４０才未満

                      　　（Ｃ）４０才以上５０才未満 　   （Ｄ）５０才以上６０才未満  （Ｅ）６０才以上
［男子］  １００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ  １５００ｍ  ４００ｍＲ  棒高跳　走高跳  走幅跳 砲丸投（１２ｐ）
　　　　　１００ｍH(オープンのみ、中学女子の規格)
［女子］  １００ｍ  ２００ｍ  １５００ｍ　４００ｍＲ　走高跳  走幅跳  砲丸投（４ｋｇ）
＜中学生男子＞
  １年１００ｍ    １００ｍ    ２００ｍ　　４００ｍ    ８００ｍ    １年１５００ｍ　１５００ｍ　３０００ｍ
 １１０ｍＨ   走高跳    棒高跳　　走幅跳  砲丸投（５ｋｇ）  低４×１００ｍＲ  ４×１００ｍＲ
＜中学生女子＞
        １年１００ｍ    １００ｍ    ２００ｍ    ８００ｍ    １５００ｍ　　１００ｍＨ
　　　　走高跳   走幅跳    砲丸投（２．７２１ｋｇ）    低４×１００ｍＲ  ４×１００ｍＲ
　　　 棒高跳(オープン)
＜小学生男子・女子＞
        ４年以下５０ｍ　　５年１００ｍ　　６年１００ｍ    ８００ｍ    ８０ｍH（70㎝）
　　　　走高跳　　３年以下走幅跳　　４年走幅跳　　５年走幅跳　　６年走幅跳　  共通４×１００ｍＲ（学年男女はフリー）

４  参加制限  （参加料：リレー1チーム５００円、小学生１種目３００円、中学生以上１種目５００円）
　　　　　　※ただし、半田市陸上競技協会に加盟している団体は半額とする。
＜一般の部＞　１団体、１種目２名以内）

　　　一人１種目（リレーを除く）、リレー団体1チーム
　　※各種目にオープンの部を設ける（参加数制限なし、表彰なし）

＜中学生の部＞　学校、１種目１名、一人１種目（リレーを除く）  リレー学校１チーム
※中学生は所属する学校で参加すること。（クラブチームでの参加は不可）
※中学生は知多地区の学校に限る。

＜小学生の部＞  一人一種目（リレーを除く）リレーの参加数制限は設けない。
※どの部門も、当日参加は受け付けない。
※どの部門も、参加は知多地区５市5町とする。

５  競技上の規定　及び　方法
（１）競技規則は、現行の日本陸上連盟規則と本大会要項を適用する。
（２）招集完了時間は、トラック競技は北招集所で競技開始３０分前～２０分前に完了する。
　　フィールド競技は、現地で競技開始３０分前～２０分前に完了する。
（３）走り幅跳びは、小学生は３年以下は実測、４・５・６年は計測とする。
　　試技は3回とし、中学生、一般はベスト8を行う。
（４）走り高跳びのバーの上げ方は、次のようにする。
    一般・中学男子　１ｍ３０より 一般・中学女子  １ｍ１０より    ※いずれも５ｃｍ単位であげる
      小学生男子・女子    　　８０ｃｍより
（５）ナンバーカード
      ＜一　般＞  陸協登録番号  または  生年月日
　　　＜中学校＞陸協登録番号を使用
      ＜小学生＞ 陸協登録番号  または  生年月日
      ナンバーカードは、胸と背の両方に確実にぬいつけて出場すること。
      大きさは、１５ｃｍ×２２ｃｍ、文字は黒字でよくわかるように書くこと。
（６）申し込み後の選手の変更は、認めない。
（７）高学年リレーと低学年リレーの選手はかねてはいけない。

６  成績及び順位の決定方法（一般・中学）
      １位＝６点、２位＝５点、３位＝４点、・・・ ６位＝１点とし、男女別に
　　　最多得点チームを１位とする。同点の場合は、上位入賞数で決定する。
　　　一般の部の団体成績は、２名以上参加の団体のみで決定する。

７  表　　彰       １位　賞状と賞品    ２・３位　賞状
８  申し込み  （１）申し込み〆切    　　　８月１日（火）必着

（２）申し込み先      　    亀崎中学校　平野  高志
　　　　　　※ただし、半田市陸上競技協会に加盟している団体は半額とする。
下記のアドレスに送ってください。 ＵＲＬ：http://sports.geocities.jp/ark758sb/http://hirahira.starfree.jp

アドレス：h21airiku758@yahoo.co.jp
職印を押した申込用紙は２，３日後でも構いません。(中学校）
※参加料は当日受付でお支払いください。お釣りのないようにお願いします。
※一般の部はＦＡＸでの申し込みも受け付けます。参加一覧表を送ってください。
（注意）申し込みの際、必ず連絡先の住所と電話番号を記入をして下さい。
※参加される団体は、審判・補助審判員の協力をお願いします。

９  その他 （１）大会出場中の写真・記事・結果等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主催者に属します。
（２）その他ご不明な点がありましたら、平野高志まで　携帯　０９０－９９１０－５５４５

 

第77回  半田市スポーツ大会陸上競技大会要項
※荒天などによる当日の大会開催決定については、当日６：００までにホームページ
　（http://hirahira.starfree.jp）で 連絡しますので、ご確認ください。


